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Durante el afio 2009 el IREN Norte organizé acontecimientos relevantes que contrtbuyeron al desarrollo de esta Institucién. Asimismo, realizé
diversas actividades preventivo-promocionales en el cumplimiento de su misidn institucional.
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MEDICINA PALIATIVA: UNA REALIDAD EN EL IREN NORTE

La Medicina
Paliativa es
la consecu-
ciény
manteni-
miento de
un nivel
éptimo de
control de
dolory
sintomas
que
acompafian
ala
enfermedad

Por: Servicio de Aneste5|olog|a IREN Norte

No hay duda que los Cuidados Paliativos han ido demostrando,
con el pasar de los afios, que ademads de ser la respuesta mas
humana a la fase final de la vida, su puesta en prdctica
corresponde al cumplimiento de uno de los derechos mas
basicos de los enfermos: morir en paz y con dignidad, sin
sintomas molestos, apoyados en sus diversas necesidades
fisicas, emocionales y espirituales por un equipo de salud
interdisciplinario, por las instituciones y por la sociedad en
general a través del voluntariado, entre otras medidas como una
formamas de solidaridad que todos nos debemos entre si.

La medicina paliativa es relativamente joven, tiene su mayor
apogeo en la década de los 90 a pesar de haberse iniciado en los
afos 60 en Londres, adopta rapidamente gran cantidad de
seguidores, quienes ponen como metas principales el alivio y la
prevencidon del sufrimiento, la identificacion precoz y
tratamiento impecable del dolor y de otros problemas, toma en
cuenta a la familia y evita el uso de medidas desesperadas como
el encarnizamiento terapéutico.

Su fortalecimiento ha ejercido una influencia positiva y notable
en las instituciones sanitarias, no solo por haber generalizado
que CUANDO NO SE PUEDE CURAR, ES POSIBLE ALIVIAR CON
FRECUENCIAY CONSOLAR SIEMPRE, sino por haber dado origen
aunmovimiento solidario en pro de una mejor terminalidad.

Son conocidos también como cuidados de confort porque
procuran facilitar todo lo que sea capaz de reducir o evitar el

Soporte que permite al paciente vivir tan activamente
como sea posible hasta su muerte, obteniendo la ayuda
I para alcanzar los objetivos y prioridades que el paciente
marca. Soporte familiar para afrontar los cuidados y el

sufrimiento del paciente, asi como el propio duelo.
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sufrimiento al moribundo, bien a través de medios
preventivos curativos o rehabilitadores, e incluso de
terapias intervencionistas, por lo que definirlos de cémo
solo tratamiento de soporte es una simplificacion excesiva
de un trabajo mas complejo. Importante mencionar que los
cuidados paliativos no solo consideran a la etapa final para
aliviar las molestias fisicas y otras, sino para eliminar la
ruptura emocional y procurar la realizacidn personal y otras

necesidades.

Cuatro son los elementos en que se basan los cuidados
paliativos: comunicacién, alivio de sintomas, alivio del
sufrimiento y apoyo a la familia, en todo momento debe
tenerse presentes que la falta de alguno de ellos hard que
nuestralaborsea estéril al final.

] . Cuidados
/t “  paliativos

evitan
excesos
" terapéuticos,
y ofrecen
calidad de
vida a
enfermos

En nuestro pais varias son las instituciones que han
incorporado a la medicina paliativa como parte de su
estructura funcional siendo la sanidad policial la primera, en
momentos muy dificiles politica y socialmente en que los
ataques arteros y a traicion dejaban malheridos y con
secuelas de terribles dolores a miles de policias, triste fue el
motivo o causa de crecimiento, pero asi se inicid la historia,
posteriormente acogieron esta filosoffa la Seguridad Social
y el Instituto de Enfermedades Neoplasicas, en este ultimo
caso, como algo més dirigido a pacientes oncoldgicos, y que
con el tiempo se ha convertido en modelo no sdlo a nivel
nacional sino internacional de organizacidn,
funcionamiento, docencia y solidaridad. Estamos
actualmente en condiciones de poder montar una gran red
paliativista, y por eso desde el mes de Octubre del 2009 el
IREN NORTE cuenta con los especialistas en esta materia.
Con las dificultades propias del inicio de toda gestién, pero
con las ganas de sensibilizar, influir, inculcar y difundir la
filosofia paliativista es que se ha iniciado la atencién de
nuestros pacientes tanto en consulta, interconsulta y
procedimientos, teniendo hasta el momento unincremento
significativo; sin embargo los involucrados en este tema
deseamos poder tener la ayuda, colaboracién y
comprension de todo el Instituto para poder hacer
sostenible esta iniciativa, que si bien es cierto por el nivel o
categorfa que tiene debe contar con una unidad de Medicina
Paliativa y tratamiento del dolor, sobre todo es por aquellos
que sufren y tan solo nos tienen a nosotros como su ultimo
recurso.
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El Control Patrimonial supone también
la administracién de un conjunto de
procedimientos, técnicas y criterios de
gestidn, cuya dindmica se inicia desde la

adquisicién de los mismos.

Por: CPC Mariella Casaretto Centeno

Responsable de la Unidad de Patrimonio - IREN Norte
La esfera patrimonial de una entidad publica presenta, en
primer lugar, un panorama cuantitativo; es decir, la
sumatoria de todos los bienes muebles con los que cuenta'y
que previamente han sido asignados a todas las unidades
orgdnicas correspondientes o, eventualmente, a sus
drganos descentralizados a nivel nacional. Esta sumatoria
también incluye a todos los bienes inmuebles, los que suelen
ser menos en cantidad, pero que, en ocasiones, presenta
problemas de saneamiento de alta complejidad que no son
asimilables a los de los equipos, mobiliario e inclusive
unidades automovilisticas.

En sintesis, el control patrimonial implica por parte de los
responsables de su gestidn y conduccidn, no solo el reporte
de informacién numérica o referencial de la ubicacidn fisica
de cada bien, sino que supone también la administracién de
un conjunto de procedimientos, técnicas y criterios de
gestion cuya dindmica se inicia desde la adquisicién de los
mismos, (incorporacién patrimonial), seguida del periodo de
uso interno o externo, hasta llegar a una etapa de
finalizacién del uso efectivo y rentable para la entidad, en
cuyo caso opera la extincién del derecho de propiedad,
precedido de la conocida “baja patrimonial”. Este ciclo se
aplica, principalmente, al patrimonio mobiliario, el que, por
su naturaleza fisica y condiciones de uso, responde a estas

Todas las entidades publicas son titulares de bienes muebles y bienes inmuebles,
la regla es que sean propietarias del patrimonio que asumen en administracién

directa

"~ ELCONTROL PATRIMIONIAL GUBERNAMENTAL

caracteristicas, mientras que, en el caso del patrimonio
inmobiliario, la ‘“baja” constituye una excepciénalareglapor
su vocacién de durabilidad y permanencia en el tiempo,
como activo de laentidad publica titular.

Todas las entidades publicas son titulares de bienes muebles
y bienes inmuebles, la regla es que sean propietarias del
patrimonio que asumen en administracion directa. Pero, en
algunas ocasiones, ocurre que muchas entidades tienen bajo
su administracidn y cautela determinados bienes que son
propiedad de otras entidades publicas, y que los poseen
debido a la suscripcién de convenios de cooperacion
interinstitucional, como datos, cesiones de unos temporales
o por disposicidn de alguna norma especial. El caso es que
también estas mismas entidades pueden tener bajo su usoy
administracion otro tipo de bienes de particulares,
otorgados para su utilizacién institucional o por tiempo
determinado, como es el caso de los bienes incautados, los

El control
patrimonial
constituye
una funcién
delas
Administra-
ciones

Publicas, la
misma que se
conforma por

un conjunto

de normas y
reglamentos

que, auin sujetos a uso y administracién de entidades publicas,
constituyen bienes de propiedad privada en la medida en que
no se haya dictado una sentencia a favor del Estado, en la que
se declare el decomiso definitivo y la consiguiente conversidn
de bienes de propiedad privada a bienes de propiedad
publica.

El control patrimonial constituye una funcidn de las
Administraciones Publicas, la misma que se conforma de un
conjunto de normas y reglamentos vinculados con los bienes
publicos, tanto en la dindmica interna(entre entidades
publicas) como en la externa (entre entidades publicas con
los particulares). Se considera que la normatividad del
sistema de control, el soporte normativo y operativo para su
mejor entendimiento, cuyo contenido mismo debe ser el
conocimiento especializado de los procedimientos
patrimoniales en vigencia. Por lo demds, el control
patrimonial tiene al Sistema Nacional de Control, asi como al
Sistema de Bienes Nacionales, como los que tienen por
finalidad verificar el buen uso de los bienes estatales: el
primero, principalmente, en el control posterior y, el
segundo, en el control concurrente al desarrollo de los
procedimientos patrimoniales, correspondiendo a la entidad
publicarealizar su control previo en la ejecucidn de los actos y
actuacionesvinculadas conlatematica.
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En febrero del 2009, nos visité el Dr. Henry Rebaza Iparraguirre; mientras que
en marzo del mismo afo recibimos la visita de nuestro Asesor Externo, Dr. Luis
Pinillos Ashton.

El Instituto Regional de Enfermedades Neopldsicas “Dr. Luis Pinillos
Ganoza”-IREN Norte, durante el afo 2009 recibid en sus instalaciones
la visita de distinguidas personalidades que han contribuido con su
desarrolloinstitucional.
A continuacién se detalla los datos de las visitas de autoridades
politicas y de salud que estuvieron en el IREN Norte, quienes fueron
cordialmente atendidas por nuestro Director Ejecutivo, Dr. José Ayala
Ravelo.
FEBRERO 2009:
« PRIMERA OPERACION EN EL IREN NORTE
Contamos con la grata visita del Dr. Henry Rebaza Iparraguirre,
Gerente Regional de Salud La Libertad, quien felicité por este logro
del IREN Norte parabeneficio de los pacientes.
MARZO 2009:
* VISITADEL Dr. LUIS PINILLOS ASHTON
Recibimos la visita de nuestro Asesor Externo, Dr. Luis Pinillos
Ashton, quien se mostrd asombrado por el crecimiento del IREN
Norte.
ABRIL 2009:
* VISITA DE MIEMBROS DE LA LIGA PERUANA DE LUCHA CONTRA EL
CANCER
Nos visitaron los miembros de la Liga Peruana de Lucha Contra El
Cancer, con el finde observar el trabajo por el IREN Norte durante
sutiempo de creacidn.
JUNIO 2009:
« VISITA DE DIRECTOR REGIONAL DE SALUD DE SAN MARTIN
Tuvimos la visita del Dr. Neptali Santillan Ruiz, Director de la
Direccién Regional de Salud de San Martin, quien estuvo
acompafado por nuestro Gerente Regional de Salud, Dr. Henry
Rebaza Iparraguirre, para conocer de cerca el trabajo que viene
haciendo el IREN Norte.

‘\,I | ‘

1lll

Los miembros de la Liga Peruana de
Lucha contra el Cdncer, visitaron nuestras|
instalaciones en el mes de abril; asi
también en junio del 2009, estuvieron co
nosotros el Director de la DIRES San
Martin y el Gerente Regional de Salud La
Libertad. Por otro lado, el Congresista
Daniel Robles y el Superintendente de la
SUNASS nos visitaron por la donacion de
02 camionetas a nuestra Institucion.
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N EL IREN NORTE EN EL 2009
JUNIO 2009:

« VISITA DE Dr. DANIEL ROBLES, CONGRESISTA DE LA REPUBLICA Y

SUPERINTENDENTE DE LA SUNASS
La visita de ambas personalidades se debid a la donacién de 02

camionetas por parte de la SUNASS al IREN Norte, la cual gestiond el
congresista Dr. Daniel Robles Lépez.

AGOST02009:

* VISITADE PRESIDENTE DELIPD-LA LIBERTAD
Recibimos la visita de Fernando Huere Aguilar, Presidente del IPD La
Libertad, quien se ha convertido en nuestro aliado estratégico para
las actividades de prevencién programadas por nuestra Institucién.

OCTUBRE 2009:

e VISITA DE Dr. LUIS PINILLOS ASHTON Y Dr. CARLOS VALLEJOS
SOLOGUREN

Nos visitaron el Dr. Luis Pinillos Ashton y el Dr. Carlos Vallejos
Sologuren, Jefe Institucional del INEN, durante las actividades porla
Semana Perti contrael Cancer.

En agosto del 2009 nos visitd el Presidente del IPD La Libertad; mientras que en octubre 2009
estuvieron con nosotros el Dr. Luis Pinillos Ashton, Pdte. de la Coalicién Multisectorial Perti contra el
Cdncer y el Dr. Carlos Vallejos Sologuren, Jefe Institucional del INEN, durante la celebracion de la

Semana Peru contra el Cdncer.

NOVIEMBRE 2009:
+ VISITA DEL Dr. PEDRO ALBUJAR BACA

Tuvimos lailustre visita del Dr. Pedro Albujar Baca, quien brindard su
apoyo en los Registros de Cancer de la Regidn La Libertad para el
IREN Norte.

DICIEMBRE 2009:

e VISITA DEL GERENTE REGIONAL DE SALUD LA LIBERTAD Y EX
PRESIDENTE DEL GOBIERNO REGIONAL LA LIBERTAD
Durante el Il Aniversario del IREN Norte tuvimos con nosotros al Dr.
Henry Rebaza Iparraguirre, Gerente Regional de Salud La Libertad y
al Dr. Homero Burgos Oliveros Ex Pdte. del Gobierno Regional
quienes felicitaron la gestién actual por el progreso de nuestra
Institucion.

DICIEMBRE 2009

En noviembre del 2009 estuvo en nuestras
instalaciones el distinguido Dr. Pedro Albijar Baca y en
diciembre 2009 el Gerente Regional de Salud y el Ex
Pdte. Regional, Homero Burgos Oliveros, quienes nos
acompanaron durante la celebracién de nuestro Il
Aniversario Institucional.
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Las Damas Voluntarias de ALINEN NORTE, brindan apoyo a todos los pacientes de escasos
recursos econémicos del IREN Norte. Asimismo, los apoyan emocionalmente ante los
problemas adversos que enfrentan los pacientes con cdncer.

La Alianza de Apoyo al Instituto Regional de Enfermedades
Neopldsicas - ALINEN NORTE, Asociacidn integrada por
Damas Voluntarias que trabajan desinteresadamente en
beneficio de los pacientes con cancer de escasos recursos
econdmicos, durante el afilo 2009 realizaron diversas
actividades benéficas para recaudar fondos econdmicos
paraprestarayudaalos pacientes quelo necesitan.

Las acciones realizadas se dieroninicio en marzo del 2009 en
donde organizaron una RIFA BENEFICA, cuyo dinero
recaudado fue en su totalidad destinado a solventarlaayuda
econdmica para los pacientes de extrema pobreza que
necesitabanapoyo con su tratamiento.

Asimismo, en Julio del 2009 realizaron un Almuerzo
Benéfico, que contd con la participacién de la cantante
Cecilia Bracamonte y de la ex Reina de Belleza Marina Mora,
quienes colaboraron desinteresadamente en esta actividad
de cardactersocial.

Cabe recalcar, que el Almuerzo fue un éxito y todos los
fondos obtenidos, fueron para el apoyo que se brinda a los
pacientes con cancer de escasos recursos econdémicos del
IREN Norte.

Asitambién, organizaron una Noche de Pefia Femenina, enla
cual participaron mas de un centenar de damas que
apoyaron esta causa tan noble que es la de ayudar a un
paciente que lo necesita.

Rifa Benéfica
de ALINEN
Norte, en la

cual se
sorted un
Cuadro
donado por
una persona
de buen
corazon,
cuya unica
razén fue el

de ayudar a

los pacientes

del IREN

Norte

EFICAS 2009

Para finalizar el afio de actividades las Damas Voluntarias
realizaron la Colecta Nacional de ALINEN Norte, ubicandose
en puntos estratégicos de la ciudad de Trujillo (Plaza de
Armas, Centros Comerciales, principales calles de la ciudad)
para recolectar dinero. Asimismo, realizaron la Venta de
Panetones para poder lograr su objetivo de recabar el
dinero suficiente y brindar su apoyo alos pacientes del IREN
Norte que necesitan de esaayudaecondmica.

Almuerzo Benéfico de ALINEN Norte,
brganizado en Julio del 2009, que conté con
la presencia de la cantante Cecilia
Bracamonte y de la Ex Reina de Belleza,

La Colecta de ALINEN Norte se
desarrollé en Octubre del 2009, en
donde la poblacién trujillana demostré
arina Mora, quienes colaboraron con esta su dyuda humanitaria, colaborando
actividad de cardcter social de la cual con los enfermos de cdncer del IREN
articiparon cientos de personas que apoyan Norte.

la noble causa de ALINEN Norte.

DONACION DE VIDEOCOLPOSCOPIO AL IREN NORTE

El o5 de Diciembre del 2009, durante la celebracién del Dia
Internacional del Voluntariado, las Damas Voluntarias de
ALINEN NORTE, siguiendo con su labor humanitaria donaron
al Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas “Dr. Luis
Pinillos Ganoza” - IREN Norte un VIDEOCOLPOSCOPIO de
Gltima generacidn para el Servicio de Ginecologia Oncoldgica,
el cual serd utilizado para la atencién a las pacientes que
requieran de este servicio, con la finalidad de prevenir o
detectaratiempoelcancer.

Para cualquier informacién y/o apoyo a ALINEN Norte,
comunicarse con el Teléf: 253161 / Anexo: 165 0 a la pagina
web: www.irennorte.gob.pe, en el link de ALINEN Norte o
escribiral:mmorenoa@irennorte.gob.pe

El Dr. José Ayala Ravelo, Director Ejecutivo del IREN Norte, acompafiado del Dr. Pedro
Herndndez Mordn, Jefe del Servicio de Ginecologia Oncoldgica del IREN Norte, recibiendo
de la Sra. Myriam Moreno de Ayala, Presidenta de ALINEN Norte e integrantes de su
Junta Directiva, la importante donacién de un VIDEOCOLPOSCOPIO para la atencién a los
pacientes de nuestra institucién
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ACTIVIDADES DE PREVENCION DEL IREN NORTE - 2009

El IREN Norte
organizo6 el
Concurso de
Dibujo y
Pintura,
dirigido a
alumnos de
Nivel Primario
de Colegios
de Trujillo y
distritos, para
promocionar
el evitar el
consumo de
tabaco en los
nifos y
adolescentes

- |AEROTHON
POR LA
VIDA, en

| Febrero del
2009, por el
| Dia Mundial
contra el
Céncer, para
= promover la
actividad
fisica, en
donde
participaron
mas de 500
personas.

Pasacalle por
el Dia / Se realizé la
Mundial sin 2 7] Conferencia
Tabaco, en - Magistral
donde ; “Dietay
participaron B \ \ a0 Cancer” por
diferentes b “1] A o la Semana
ins?itu_ciones Peru contra
publicas y - ‘ ‘ ; el Cancer, a
privadas con : y | la cual
3 el objetivo de — . asistieron
TO REGIONAL pE ENFERMEDADES NEOP'-2S .\~ concientizar @ 3 { mas de un
s OR_LUIS pINILLOS GANOZE L. L ; 4 CELETEE
M NORTE T poblacién a 3 . U | N personas
- eI evitar el I’ ot e §
consumo de \ e W TR
tabaco

GOBIERNO REGIONAL LA il
moﬂwm DE SALUD®ERTAD

Concurso de
Platos Tipicos

s . Capacitacion a
Saludables, en i o Docentes de
el que las diferentes
participaron Instituciones

agentes - n
comunitarios i - 3 Eductivas de
&Y ! ! L o Trujillo,

de salud, A
clubes de quienes

madres y . N g - asumieron el
avales ; — f compromiso
libertefios isgohoz = f
T 3 o s | de trabajar por
finalidad de ORES e la educacion
realizar ’ : de las
alimentos - i medidas
saludables L~ = preventivas
Parf prevenir 7 2 o del cancer.
el cancer = 3

¢ En octubre del 2009,
Il Aerothon realizamos el
por la Vida, Pasacalle por la
realizada por Semana Peru Contra
la Semana el Cancer, con la
p b - asistencia de
Pe[u contra el Wi -~ autoridades: Vice
Cancer en el : Ministro de Salud,
Mall Aventura | v S| [ i Pdte. del Gobierno
Plaza, en la 5 \ y Regional La Libertad,
que : Woelenr Gerente Regional de
participaron - “Dr. LUIS PINILLOS GANOZA” m:!n NORTE I Sa|ud’ Je:ed I
A o nstitucional del
nifios, “SEMANA PER{ CONTRA EL CANCER? INEN, Pdte. de la
adolescentes : R Coalicién
adultos y Multisetitggal Peru
: N contr el Cancer y
personas de . 3 Director Ejecutivo del
la tercera - IREN Norte, ademas
edad g _ 3 de instituciones
publicas y privadas
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Campaia de
Crioterapia en
Vira,
estuvieron
presentes
médicos
especialistas
en
Ginecologia

Oncolégica de

nuestra
Institucion,

aplicando este

tratamiento
para prevenir
el cancer de
cuello uterino

Asistentes
ala
Campaia
de Salud
organizada
por el IREN
Norte en
febrero del
12009, por el
- Dia Mundial
contra el
Cancer

.
* 4" Campaiia de
: Salud en
Cajamarca
en Julio del
2009, en
donde se
realizé la
atencion en
ginecologia
oncolégica
con nuestros
especialistas

— (1 campaiia de
N0 REGIONAL LA LIBERTAD 3 Salud en
GERENCIA DE SALUD 4w~ AltoTrujillo,
\ [ A se
| REGIONAL D¢ ENFERMEDADES NEOPLASC QI TR
: Nozf “ < mujeres en
Ko la
especialidad
PN de
"¢ § Ginecologia
g Oncolégica

¢
<

El IREN Norte
organiz6 la Campaia
de Despistaje de
Cancer de cuello
uterino y prostata, en
el marco de la
celebracion del Dia
Mundial contra el
Cancer, acudieron
mas de un centenar
de personas, a
‘quienes se les brindo
la atencion requerida
en la respectiva
especialidad
oncolégica

Se realizé
“luna Campana
de Salud en
| Pacasmayo

2009, en
¥ coordinacion
."‘). con ALINEN
3am Norte yel
C.S.de
Pacasmayo

Campana de
Salud en
Huaraz. EI
IREN Norte
brindé
atencion
& especializada
i- en ginecologia
oncoldgica,
urologia
I oncolégicay
§ senosy
tumores
mixtos

En diciembre
del 2009,
realizamos la
Campana de
Despistaje de
Cancer de
Préstata, a la
que asistieron
mas de 300
hombres, a
! quienes se les

realizaron el
examen de
tacto rectal y
el analisis de
PSA
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EVENTOS DE CONFRATERNIDAD 2009

Em mayo
del 2009, el
Dr. José
Ayala
Ravelo,
Director
Ejecutivo
del IREN
Norte, junto
al personal
de la
Institucion,
celebrando
el Dia del
Trabajo

En mayo
del 2009, en
las instala-
ciones del
IREN Norte,
se brindé
un
homenaje a
los
profesiona-
les de la
salud
Quimicos
Farmacéu-
ticos, en su
dia

Dia de la
Enfermera
en agosto

del 2009. Se
realiz6 un
homenaje a
todas las
enfermeras
del IREN
Norte.

Dia de la
Medicina
Peruana,
en octubre
del 2009,
se les
rindié un
homenaje
especial a
todos los
médicos de
nuestra
institucion

BOLETIN INSTITUCIONAL IREN NORTE

Director Ejecutivo Redaccion, Diseio, Diagramacion y Fotografias:
Dr. José Ayala Ravelo Lic. Betsy Lopez Ponce
Oficina de Imagen Institucional
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_" Homenaje a
.| todasla
madres del
IREN Norte,
por el Dia
de la Madre,
en mayo del
2009.

Celebracion
por el Dia del
Padre, en
Junio del
2009. Todos
los padres
del IREN
norte,
recibieron un
homenaje
especial.

En
septiembre
del 2009, se

celebro el
Dia del
Contador
Publico,
homena-
jeando a los
compaiieros
de trabajo
que ejercen
esta
profesion.

Personal
del IREN
Norte,
participan-
doen la
celebracion
de Navidad
en
diciembre
del 2009, en
el Auditorio
Institucio-
nal.

Colaboradores:
- CPC Manuel Gutiérrez Novoa
- CPC Mariella Casaretto Centeno
- Sra. Myriam Moreno de Ayala
- PC Nilo De Cardenas Chang



