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El Presidente del Gobierno Regional La Libertad, Ing. José Murgia Zannier; Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José Ayala Ravelo; Gerente de Asuntos Corporativos
de Minera Barrick, Carlos Cabanillas Bustamante, y Jefe de Comunicaciones y RR.PP. de Minera Barrick, Alejandro Sánchez Lara, durante la entrega de terreno para la

construcción del búnker de radioterapia, imagenología y laboratorio del IREN NORTE
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INICIA CONSTRUCCIÓN DE BÚNKER EN IREN NORTE

El Gobierno Regional La Libertad hizo entrega del
área de terreno en donde se construirá el bunker
para la implementación del Servicio de
Radioterapia e Imagenología del Instituto
Regional de Enfermedades Neoplásicas – IREN
NORTE.
El acto se desarrolló en las instalaciones de IREN
Norte que contó con la presencia del Presidente
Regional de La Libertad, Ing. José Murgia Zannier,
Director Ejecutivo de IREN Norte, Dr. José Ayala
Ravelo; Carlos Cabanillas Bustamante, Gerente de
Asuntos Corporativos de Minera Barrick y
Alejandro Sánchez Lara, Jefe de Comunicaciones y
RR.PP. de Minera Barrick.
Por otro lado, el martes 08 de febrero se realizó la
Ceremonia de colocación de la primera piedra de lo
que será el Búnker que albergará los servicios

El Presidente del Gobierno Regional, Ing. José Murgia Zannier, Director Ejecutivo de IREN Norte, Dr.

José Ayala Ravelo; Carlos Cabanillas Bustamante, Gerente de Asuntos Corporativos de Minera

Barrick y Alejandro Sánchez Lara, Jefe de Comunicaciones y RR.PP. de Minera Barrick, durante la

entrega de terreno para la construcción del búnker de IREN Norte

La Presidenta Regional interina, Dra. Mónica
Sánchez Minchola, colocó la primera piedra para la
c o n s t r u c c i ó n e i m p l e m e n t a c i ó n d e l a
infraestructura que albergará a estos servicios de
vital importancia para la atención a los pacientes
oncológicos.
La obra se ejecutará en un plazo de 180 días y tiene
una inversión de 3 millones 109 mil 377 nuevos
soles, que será financiado por la Asociación Civil
Fondo Social Alto Chicama, que administra las
regalías de la Minera Barrick, indicó el Gerente de
Infraestructura del Gobierno Regional, Ing. Alvaro
Bazán Cabellos.
El Director Ejecutivo de IREN Norte, Dr. José Ayala
Ravelo, manifestó que se contará con equipos de
imágenes de última generación como: tomógrafos,
mamógrafos, ecógrafos, equipos de rayos X y lo
más importante es que se contará con un
acelerador lineal para dar radioterapia a los
enfermos con cáncer de la Macro Región Nor
Oriente del país.

La Vice Presidenta del Gobierno Regional La Libertad, Dra. Mónica Sánchez,

y el Presidente del Fondo Social Alto Chicama durante la Ceremonia de

Colacación de primera piedra del búnker de IREN Norte
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Norte
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Una mujer que padecía con cáncer fue atendida por el
personal especializado del Instituto Regional de
Enfermedades Neoplásicas - IREN Norte, quienes después
de evaluar su estado de salud determinaron que para
controlar la enfermedad debía ser sometida a cirugía
laparoscópica de cáncer de endometrio, la que se ha
considerado como la primera del Norte del país, así lo dio a
conocer el Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José
Ayala Ravelo.
La LAPAROSCOPIA es una técnica de cirugía moderna
mínimamente invasiva caracterizada por incisiones
pequeñas de 1 cm, que se realiza en países desarrollados
hace buen tiempo y cuya aplicación se ha extendido para
pacientes con cáncer, y actualmente se viene realizando
en IREN NORTE gracias a que la institución cuenta con
equipos de última tecnología y médicos altamente
especializados y entrenados en este tipo de cirugía.
El CÁNCER DE ENDOMETRIO (ÚTERO) es la tercera causa
de cáncer ginecológico en nuestro país y se presenta
generalmente en pacientes mayores de 50 años,
caracterizado por sangrado vaginal y ecografía
ginecológica sospechosa de malignidad.

El equipo de médicos que realizaron la PRIMERA

OPERACIÓN PARA CÁNCER DE ENDOMETRIO POR

LAPAROSCOPIA EN EL NORTE DEL PAIS estuvo

conformado por los Ginecólogos Oncólogos:

quienes forman parte del Staff de médicos

especialistas del Servicio de Ginecología Oncológica

del IREN Norte .

El Dr. Roberto Rodríguez, explicó que este tipo de

cáncer se viene operando en IREN NORTE por cirugía

convencional (con corte) desde el año 2009, pero en

este caso es la primera cirugía que se realiza por

LAPAROSCOPIA , la cual consistió en Histerectomía

Total, Salpingooferectomía Bilateral y Disección

Ganglionar Iliaca Externa, Interna y Obturatriz, con un

tiempo operatorio de 3 horas 45 minutos, la cual se

c a l i f i c ó c o m o e x i t o s a , n o p r e s e n t á n d o s e

complicaciones durante su ejecución, dando de alta a

la paciente en 2 días, reduciendo así el tiempo de

estancia hospitalaria y permitiendo la incorporación de

la paciente a sus quehaceres domésticos en forma

rápida. Otro de los beneficios de esta técnica

operatoria es la cicatriz quirúrgica pequeña estética, y

disminución del dolor postoperatorio.

Por otro lado, indicó que la paciente se está

recuperando satisfactoriamente y finalmente exhortó

a la población a realizarse regularmente controles

médicos de prevención y screening por lo menos una

vez al año para prevenir o detectar precozmente el

Cáncer de Endometrio.

Dr.

Roberto Rodríguez Fajardo y Dr. Pedro Hernández

Morón,

MÉDICOS DE IREN NORTE REALIZAN LA PRIMERA CIRUGÍA LAPAROSCÓPICA
DE CÁNCER DE ENDOMETRIO DEL NORTE DEL PAÍS

Paciente post operada: con esta técnica operatoria tiene cicatriz

quirúrgica pequeña estética y disminución del dolor

postoperatorio.

Médicos Ginecólogos Oncólogos de IREN Norte, instantes en que realizaron la

primera cirugía laparoscópica de cáncer de endometrio del norte del país

Dr. Roberto

Rodríguez

Fajardo y Dr.

Pedro

Hernández

Morón,

Ginecólogos

Oncólogos del

IREN Norte,

realizaron la

cirugía

laparoscópica

de cáncer de

endometrio,

considerada

como la primera

del norte del

país.
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El Instituto Regional de Enfermedades Neoplásicas -
IREN Norte, realizó una Conferencia de Prensa por el
lanzamiento del Programa de actividades por el Día
Mundial Contra el Cáncer, realizada en la Casa de
Gobierno Regional - La Libertad.
Con la participación de diversos medios de
comunicación, el Director Ejecutivo del IREN Norte,
Dr. José Ayala Ravelo, expresó que el cáncer es una de
las principales causas de mortalidad en todo el
mundo. La Organización Mundial de la Salud (OMS)
calcula que, de no mediar intervención alguna, 84
millones de personas morirán de cáncer entre el 2005
y 2015. Asimismo, estima que un 40% de los cánceres
podrían evitarse si las personas adoptaran conductas
y estilos de vida saludables como no consumir tabaco,
hacer ejercicio regularmente y tener una dieta
saludable.
“Es por ello que cada 04 de febrero, se celebra el Día
Mundial Contra el Cáncer, promoviendo los medios
para aliviar la carga mundial de la enfermedad,
priorizando la prevención del cáncer y el aumento de
la calidad de vida de los enfermos”.

El Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José Ayala Ravelo y la Dra. Ana María

Burga Vega, durante la Conferencia de Prensa por el lanzamiento del Progama

de Actividades del Día Mundial Contra el Cáncer 2011.

CONFERENCIA DE PRENSA POR EL DÍA MUNDIAL
CONTRA EL CÁNCER 2011

Masiva concurrencia de medios de comunicación a la Conferencia de Prensa por el Día

Mundial Contra el Cáncer que estuvo a cargo del Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr.

José Ayala Ravelo.

Los factores determinantes como el consumo de
tabaco, la falta de actividad física, la obesidad están
asociadas con un riesgo elevado de varias
enfermedades crónicas y neoplásicas.
Actualmente en el Perú, el cáncer ocupa el segundo
lugar como causa de muerte y muestra una tendencia
al incremento sostenido año tras año. El IREN Norte,
durante el año 2010 atendió 1185 pacientes nuevos
con diagnóstico de CÁNCER, siendo el cáncer de
cuello uterino el de mayor incidencia, ocupando el
primer lugar con 15%, seguido por el cáncer de mama
con 14%, mientras que el cáncer de piel presentó el 12%,
cáncer de estómago 10% y cáncer de próstata 7%
En ese contexto, IREN Norte, conmemoró el Día
Mundial contra el Cáncer, organizando diversas
actividades en esta importante fecha, con el
propósito de promover y sensibilizar a la población
acerca del auto cuidado de su salud a través de la
práctica y adopción de estilos de vida saludables para
prevenir o detectar precozmente el cáncer.

Las actividades iniciaron el viernes 04 de febrero con
l a

; el sábado 05 de febrero a las 9:00 a.m. se
realizó la “ ” y para finalizar
las actividades, el domingo 06 de febrero, de 8:00
a.m. – 2:00 p.m. se desarrolló la “

en
las instalaciones del IREN Norte, considerando que el
cáncer de piel ocupa el tercer lugar en frecuencia de
atenciones en la Institución, además durante la
temporada de verano la gente tiende a exponerse al
sol sin medir las consecuencias futuras.

C o n f e r e n c i a M a g i s t r a l “ P R O G R A M A
ESTRATÉGICO DE PREVENCIÓN Y CONTROL DEL
CÁNCER”

II CAMINATA POR LA VIDA

CAMPAÑA
GRATUITA DE DESPISTAJE DE CÁNCER DE PIEL”

Febrero - 2011
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El Instituto Regional de Enfermedades Neoplásicas –
IREN Norte en el marco de la celebración del Día
Mundial Contra el Cáncer, inició las actividades
conmemorativas de esta importante fecha del
calendario de salud con la Conferencia Magistral:
“Programa Estratégico de Prevención y Control del
Cáncer”.
El Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José Ayala
Ravelo, manifestó que la Conferencia Magistral estuvo
a cargo del Dr. Ebert Poquioma Rojas, Director de
Epidemiología y Estadística del INEN, quien durante su
disertación explicó a los asistentes la implementación
de dicho programa preventivo con presupuesto
asignado por el gobierno para la prevención de las
enfermedades neoplásicas.
La Conferencia se realizó el viernes 04 de febrero en las
instalaciones del IREN Norte y contó con la
participación de profesionales de la salud y público en
general.

Finalmente, el Dr. José Ayala Ravelo, recalcó que esta
conferencia marca el inicio del ciclo de charlas
educativas que IREN NORTE brindará al público en
general durante el presente año los días viernes a las
12:00 m. cuyo ingreso es libre, por lo que exhortó a la
comunidad trujillana a asistir a las conferencias
informativas en las cuales podrán incrementar sus
conocimientos con respecto a la prevención del cáncer,
poner en práctica lo aprendido y de esta manera
disminuir la incidencia de cáncer en la población.

CONFERENCIA MAGISTRAL: “Programa Estratégico
de Prevención y Control del Cáncer”

IREN NORTE realizó la

Conferencia Magistral:

“Programa Estratégico de

Prevención y Control del Cáncer”

en el marco del Día Mundial

Contra el Cáncer 2011

Dr. Ebert Poquioma Rojas, Director de Epidemiología y Estadística del INEN,
durante la Conferencia Magistral por el Día Mundial contra el Cáncer en el

Auditorio de IREN NORTE

1. Dr. Ebert Poquioma Rojas, durante su disertación en el Auditorio de
IREN Norte

2. Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José Ayala Ravelo, expresando
palabras de agradecimiento al Dr. Ebert Poquioma Rojas por su

destacada participación en la Conferencia Magistral.

1

2

Público asistente a la Conferencia Magistral: “Programa Estratégico de
Prevención y Control del Cáncer”

Febrero - 2011



6 Boletín Institucional

El Instituto Regional de Enfermedades Neoplásicas
– IREN Norte realizó la , con el
objetivo de promover la salud y motivar a la
población trujillana sobre la importancia de realizar
actividad física como parte de los estilos de vida
saludables para prevenir el desarrollo de las
enfermedades oncológicas.
El evento se realizó el sábado 05 de febrero desde
las 10:00 a.m. y contó con la participación de niños,
jóvenes, adultos y personas de la tercera edad. El
recorrido se inició en el frontis del IREN Norte,
culminando en las Huacas del Sol y la Luna.

II Caminata por la Vida

IREN NORTE PROMUEVE LA ACTIVIDAD FÍSICA
CON LA II CAMINATA POR LA VIDA

IREN NORTE realizó la II

Caminata por la Vida, con el

objetivo de promover la

actividad física como uno

de los factores para

prevenir el cáncer.

El Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José Ayala

Ravelo, agradeció la participación de la población en

general y recomendó realizar una caminata durante

MINIMO 30 MINUTOS por lo menos 5 veces a la

semana pues afirmó que caminar es gratis, efectivo

y ofrece grandes beneficios para la salud, además

indicó que las personas deben tener una dieta

balanceada y enfatizó en la importancia de la

prevención como la mejor manera de combatir el

desarrollo del cáncer.

Participantes de la II Caminata por la vida, minutos antes del inicio de esta
actividad programada por el Día Mundial Contra el Cáncer 2011

1. Caminantes, rumbo a las Huacas del Sol y la Luna, portando

pancartas con lemas alusivos a la prevención del cáncer.

2. Meta cumplida. Llegada de los participantes a las Huacas del Sol y

la Luna

Febrero - 2011

1

2
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En el marco del Día Mundial Contra el Cáncer, el

Instituto Regional de Enfermedades Neoplásicas –

IREN Norte, realizó una Campaña Gratuita de

Despistaje de Cáncer de piel, dirigida al público en

general de la Región La Libertad.

La Campaña de Salud tuvo como finalidad descartar

o detectar precozmente el cáncer de piel,

considerando que esta patología ocupa el tercer

lugar en neoplasias más frecuentes atendidas en el

IREN Norte, manifestó el Director Ejecutivo de IREN

Norte, Dr. José Ayala Ravelo.

Asimismo, indicó que la actividad fue un éxito pues

se atendieron a un promedio de 300 personas entre

niños, jóvenes y adultos que fueron examinados por

los médicos especialistas del IREN Norte.

Al mismo tiempo, indicó que la mejor manera de

prevenir el cáncer de piel es evitar la exposición

excesiva al sol entre las 11:00 a.m. a 3:00 p.m., incluso

en días nublados; utilizar ropa adecuada, gorras,

sombreros de ala ancha, viseras, sombrillas, entre

otros; así como aplicarse el bloqueador solar.

1. Los médicos

especialistas de IREN

Norte realizaron la

evaluación de los

pacientes a quienes

descartaron o

detectaron las

lesiones

cancerígenas.

2. Se impartieron

consejerías

preventivas a todos

los asistentes a la

Campaña de Salud

Público asistente a la Campaña Gratuita de Despistaje de Cáncer de Piel,
realizada por el IREN Norte en el marco de la Semana Perú Contra el Cáncer

Durante la Campaña Gratuita de Despistaje organizada por IREN Norte, se realizó
la detección de cáncer de piel en la población

CAMPAÑA GRATUITA DE DESPISTAJE
DE CÁNCER DE PIEL

Febrero - 2011
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2
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Director Ejecutivo

Dr. José Ayala Ravelo - Dr. Roberto Rodríguez Fajardo

Redacción,  Diseño, Diagramación y :Fotografías

Lic. Betsy López Ponce

Oficina de Imagen Institucional

BOLETÍN INSTITUCIONAL IREN NORTE
:Colaboradores

CHARLAS EDUCATIVAS IREN NORTE - 2011

El Instituto Regional de Enfermedades Neoplásicas
“Dr. Luis Pinillos Ganoza” – IREN Norte en el marco del
cumplimiento de sus objetivos institucionales ha
programado para el presente año Charlas Educativas
de prevención del cáncer.
El Director Ejecutivo, Dr. José Ayala Ravelo, manifestó
que el Departamento de Control del Cáncer del IREN
Norte ha elaborado un Cronograma de Charlas
Educativas como parte de las actividades preventivo-
promocionales de la entidad, con la finalidad de
concienciar a la población a adoptar estilos de vida
saludables para prevenir el desarrollo de la temible
enfermedad del cáncer.
Las Charlas Educativas serán dictadas todos los viernes
a las 12:00 m. en el Auditorio del IREN Norte y están a
cargo de los especialistas de IREN Norte, quienes
imparten diversos temas preventivos a los asistentes.

Finalmente, el Dr. José Ayala Ravelo, exhortó a asistir a
las charlas educativas cuyo ingreso es libre y están
dirigidas al público en general , a través de las cuales
podrán incrementar sus conocimientos con respecto a
la prevención del cáncer para ponerlos en práctica y de
esta manera disminuir la incidencia de cáncer en la
población.

IREN NORTE inició su ciclo de

Charlas Educativas 2011, dirigidas a

los profesionales de salud y público

en general. El ingreso es libre y se

realizarán todos los Viernes a las

12:00 m. en su Auditorio

Institucional.

El Director Ejecutivo del IREN Norte, Dr. José Ayala Ravelo, inaugurando el
ciclo de Charlas Educativas 2011.

Profesionales especializados disertando sobre diversos temas preventivos al
público asistente alas charlas educativas de IREN Norte 2011

1

2

Febrero - 2011

Dra. Ana Burga Vega, Jefa del Dpto. de Control del Cáncer, impartiendo un
tema educativo a los participantes.


