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GOBIERNO REGIONAL

LA LIBERTAD
“Afo de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”

Moche, 13 de Marzo del 2025
RESOLUCION DIRECTORAL N° 000122-2025-GRLL-GGR-GRS-IREN

VISTO:

El Informe N2 000127-2025-GRLL-GGR-GRS-IREN NORTE-DIRCCANC de fecha 07 de
marzo de 2025, emitido por la Directora de Control del Cancer, quien emite opinién
favorable respecto a la aprobacidn para la Guia Técnica: “Evaluacion de Suficiencia de
Muestra en Citopatologia mediante Técnica Rose”, Instituto Regional de Enfermedades
Neopldsicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza”, y;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales I, 1l y IV del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de
Salud, sefialan que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio
fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, por lo que la proteccion
de la salud es de interés publico, siendo responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y
promoverla, y la salud publica es responsabilidad primaria del Estado;

Que, la Ley N° 29414, Ley que establece los Derechos de las Personas Usuarias de los
Servicios de Salud, y su respectivo Reglamento aprobado mediante Decreto Supremo N°
027-2015- SA, que tiene como objeto reglamentar la referida Ley, precisando el alcance
de los derechos de acceso a los servicios de salud, a la atencidn integral de la salud que
comprende la promocién de la salud, la prevencién de enfermedades, el tratamiento,
recuperacién y rehabilitacion de la salud; asi como el acceso a la informacion y
consentimiento informado;

Que, el articulo 57 del Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de
Apoyo, aprobado con Decreto Supremo N° 013-2006-SA, dispone que para desarrollar
sus actividades los establecimientos de salud con internamiento deben contar con los
documentos técnicos normativos y guias de practica clinica;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 519-2006/MINSA de fecha 30.05.06, se aprobé
Firmado digitalmente por IDROGO
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Que, mediante Resoluciéon Ministerial N° 727-2009/MINSA se aprobd el Documento
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otras como una de las funciones de la Direccién de Control del Cancer m) Asesorar en la
formulacion de normas, protocolos y guias técnicas, en coordinacion con los
Departamentos Clinicos y Quirurgicos;

Que, bajo ese contexto mediante Informe N° 00127-2025-GRLL-GGR-GRSS-IREN-
DIRCCANC la Directora (e) de la Direccion de Control del Cancer eleva a este despacho
la opinidn favorable del Responsable de Normatividad, respecto a la aprobacion de la
GUIA TECNICA: Evaluacion de Suficiencia de Muestra en Citopatologia mediante Técnica
Rose”;

En ejercicio a las atribuciones conferidas por la Ley N2 27783 -Ley de Bases de la
Descentralizacién, Ley 27867-Ley Organica de Gobiernos Regionales; Decreto Legislativo
N2 276 — Ley de Bases de la Carrera Administrativa y de Remuneraciones del Sector
Publico y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N2 005-90-PCM; Ordenanza
Regional N2 009-2018-GR-LL/CR, que modifica el Reglamento de Organizacion y
Funciones del Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas “Dr. Luis Pinillos
Ganoza”- IREN Norte, Resolucién Ejecutiva Regional N2 059-2024-GRLL/GOB; y con las
visaciones correspondientes;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR la GUIA TECNICA: EVALUACION DE SUFICIENCIA DE
MUESTRA EN CITOPATOLOGIA MEDIANTE TECNICA ROSE” del Instituto Regional de
Enfermedades Neopldsicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza”, la misma que como anexo forma
parte integrante de la presente resolucidn.

ARTICULO SEGUNDO.-. ENCARGAR la publicacién de la presente Resolucién en el portal
Web del Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas del Norte “Dr. Luis Pinillos
Ganoza” — IREN Norte.

ARTICULO TERCERO.- NOTIFICAR, la presente Resolucidn Directoral en el modo y forma
de ley.

REGISTRESE, COMUNIQUESE, CUMPLASE Y ARCHIVESE

Documento firmado digitalmente por
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MEDIANTE TECNICA ROSE

FINALIDAD

Contribuir a la estandarizacion del procedimiento para la evaluacion rapida de muestras
citolégicas obtenidas por el personal del Departamento de Anatomia Patolégica, o en
apoyo a los servicios correspondientes del Instituto Regional de Enfermedades
Neoplasicas, asegurando la calidad de las mismas para un manejo oncolégico oportuno.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL:

Estandarizar la evaluacion inmediata de suficiencia de muestra en citopatologia
mediante técnica ROSE (Rapid On-Site Evaluation).

OBJETIVO ESPECIFICO:

Garantizar la calidad de las muestras obtenidas mediante biopsia con aguja fina (BAF),
por técnica de capilaridad o aspiracién, u otros procedimientos, como la impronta de
biopsia trucut.

AMBITO DE APLICACION

La presente guia técnica es de aplicacion al equipo del Area Funcional de Citopatologia,
perteneciente al Departamento de Anatomia Patoldgica del Instituto Regional de
Enfermedades Neoplasicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza” — IREN Norte.

NOMBRE DEL PROCESO O PROCEDIMIENTO

Guia Técnica: Evaluacion de suficiencia de muestra en citopatologia mediante técnica
ROSE

CONSIDERACIONES GENERALES

DEFINICIONES OPERATIVAS:

1. Biopsiacon Aguja Fina (BAF): Procedimiento en el cual se usa una aguja fina para
extraer células o pequefios fragmentos de tejido de una lesibn o masa, para su
andlisis bajo un microscopio.

2. Biopsia Trucut: Técnica de biopsia de tejido que utiliza una aguja de corte especial
llamada aguja Trucut. Esta aguja permite obtener una muestra de tejido mas grande
y estructurada (con fragmentos cilindricos) en comparacion con una aspiracion con
aguja fina (BAF).

3. Evaluaciéon Rapida In Situ (ROSE): Técnica que permite, mediante la colaboracion
de un equipo multidisciplinario, valorar de forma inmediata una muestra citologica
para verificar la suficiencia y calidad.

4. Suficiencia de la muestra citolégica: Condicion que determina si una muestra
citolégica contiene suficiente material celular y esta en buenas condiciones para
permitir un diagndstico adecuado. La suficiencia se evalla segun criterios

INSTITUTO REGIONAL DE ENFERMEDADES NEOPLASICAS - IREN NORTE
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VI.

especificos de cada tipo de muestra, teniendo en cuenta topografia y Sistema
Internacional aplicable para el reporte.

REQUERIMIENTOS BASICOS:

e RECURSOS HUMANOS:

- Médico especialista en Anatomia patolégica
- Bidlogo/Tecn6logo médico con entrenamiento en citopatologia
- Técnico de laboratorio

¢ RECURSOS MATERIALES:

- Mascarilla descartable quirdrgica (3 pliegues)

- Mandil descartable estéril (talla M)

- Guantes para examen descartables (talla S/M)

- Coplin vertical, de pléastico o vidrio

- Jeringas de 20 cc

- Agujas de N° 23Gx1’ / 23Gx11/2’ | 25Gx5/8’

- Laminas porta objetos con extremo mate o pavonadas
- Laminillas 22x40mm / 22x50mm

- L&piz N° 2B

- Canastilla de acero inoxidable con asa para coloracion (de 10 laminas)
- Pinza de diseccion sin diente (14cm)

- Alcohol etilico (etanol) 96° x 1L

- Azul de toluidina al 0.1%

- Frasco gotero de vidrio

- Papel toalla

e EQUIPOS:

- Microscopio binocular

CONSIDERACIONES ESPECIFICAS (anexo 01)

Instrucciones Pre-Procedimiento:

Revisar la historia clinica y orden del paciente.

Informar al paciente sobre el procedimiento y obtener su consentimiento informado
para BAF si es realizado por el departamento de Anatomia Patoldgica, caso contrario,
el departamento de origen se encarga de la documentacion.

Preparar el equipo e insumos necesarios: microscopio, portaobjetos, colorante rapido,
y otros elementos.

Rotular apellidos y/o cédigo de la muestra en las ldminas portaobjetos.

Obtencién de muestra:

El médico realiza la biopsia con aguja fina o biopsia trucut bajo guia (ultrasonido o
tomografia) previa antisepsia de la zona, segin sea el caso puede intervenir el médico
tratante y/o anatomopatdlogo en el procedimiento de toma de muestra.

El médico anatomopatologo recibe el material obtenido y realiza la técnica apropiada:
extension, impronta o rodamiento.

Se fija inmediatamente en alcohol de 96° (coplin).
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Preparacion de la muestra:

- Escoger una lamina portaobjeto con la muestra.

- Aplicar 1 a 2 gotas de colorante nuclear de azul de toluidina al 0.1%.
- Colocar laminilla cubre objeto sobre la lamina a evaluar.

- Entregar a médico anatomopatdlogo para observacion.

Evaluacion microscépica:

- El médico anatomopatdlogo evalla el material para decidir si es suficiente 0 no segun
los criterios de calidad y cantidad.

- Si la muestra evaluada es suficiente, se concluye con el procedimiento y el material
contindia su coloracion habitual para informe final.

- Si la muestra no es suficiente, se repite el proceso de preparacion con otra ldmina
fijada.

- Si la totalidad de la muestra es insuficiente, coordinar nueva extraccion de material
(idealmente hasta tres pases en BAF) y repetir el proceso para obtener una muestra
suficiente para diagnadstico.

- Cuando la muestra sea adecuada, comunicar verbalmente la suficiencia del material
obtenido al médico tratante si corresponde.

Criterios de Suficiencia de Muestra:

- Cantidad Celular: Deben estar presentes células representativas en cantidad adecuada
segun el tipo de érgano y patologia presunta, en base a los criterios de Sistemas
internacionales de reporte citolégico, tales como: Bethesda, Milan, WHO, Yokohama,
entre otros.

- Calidad Celular; Células conservadas y sin distorsion significativa.

VILI. RECOMENDACIONES:

o Realizar revisiones periédicas de la calidad de la tincion y del cumplimiento del
procedimiento ROSE.

Firmado digitalmente por IDROGO o Documentar cualquier error en la evaluacién de suficiencia de muestra y tomar medidas
TAFUR Harry FAU 20440374248 .
S orver correctivas.
Fecha: 07.03.2025 12:48:00 -05:00 e Implementar revisiones de cumplimiento del procedimiento segun lista de verificacién
(anexo 02).
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Anexo 01: Cartilla de Biopsia con aguja fina
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Departamento: Anatomia Patolégica

Anexo 02: Lista de verificacién del cumplimiento de la Guia Técnica: Evaluacion de
suficiencia de muestra en citopatologia mediante técnica ROSE

Jefe de Departamento o Servicio:
Fecha:

Equipo de Supervision:

Representante de la UFN — IREN
Representante Dpto elaborador de DN — IREN

Denominacién de Documento Normativo:

Servicio/Area: Citopatologia
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NUMERO DE EVALUACIONES
N° CRITERIOS A EVALUAR S D %
1 2 3
1 |Verificacién de la orden para el procedimiento
2 |Obtener la historia clinica del paciente si corresponde
3 |Revision y preparacion del material necesario para el procedimiento
4 Informar al paciente y obtener la firma en el consentimiento informado si
corresponde
5 |Antisepsia de la zona a punzar
6 [Realizacion de la toma de muestra
7 Manipulacion del material obtenido para técnica de extension, impronta o
rodamiento segun el caso
8 |Fijacién de laminas en alcohol al 96%
9 [Aplicacion de azul de toluidina y laminilla
10 Observacion bajo el microscopio para evaluacién de calidad por médico
anatomopatélogo o pat6logo oncélogo
Numerador 0 0 0 cumplimiento en esta
Denominador 10 10 10 evaluacion
Cumpli6 con todos los criterios evaluables al 100% _ 3 | 3 | 100

Horade inicio: Horade Término:
UPSS evaluada:

Departamento de Anatomia Patologica

REGISTRO DE CUMPLIMIENTO DE CRITERIOS
S (Si cumple); N (No cumple); NA (No aplica).

NAse llena cuando el criterio evaluado no corresponde al nivel de
complejidad de la institucidn evaluada. Ejemplo: unidad de cuidados
intensivos en un hospital provincial

Escalade cumplimiento:

Verde (Cumple): de 90% a mas.
(cumple parcialmente):entre

50%y 89%.

Rojo (no cumple): menos del 50%
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