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Resolucién Directoral N° 210-2022-GR-LL/GGR/GRS/IREN NORTE-DG

Trujillo, 07 de Julio de 2022

VISTO:

El Expediente Administrativo N°00002240-22-IREN Norte, que contiene el Informe N° 635-
2022-GRLL/GGR/GRS/IREN-NORTE-OPE a través del cual la Directora de la Oficina de
Planeamiento Estratégico valida y solicita la emisidn del acto resolutivo de aprobacion del
Documento Técnico denominado “Recomendaciones Técnicas para el Manejo y Procesamiento
de las Muestras Histoldgicas y Citoldgicas” del Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas
“Dr. Luis Pinillos Ganoza” IREN Norte, y;

CONSIDERANDO:

Que, con Ordenanza Regional N° 021-2006-CR/RLL de fecha 07 de Diciembre del 2006, se
crea el Instituto Regional de Enfermedades Neopldsicas Del Norte “Dr. Luis Pinillos Ganoza”
IREN NORTE, ante la clara necesidad publica de descentralizar los Servicios Médicos
Oncoldgicos, a fin de detectar y tratar las enfermedades Neoplasicas y desarrollar acciones de
Prevencion y Promocion de la Salud :

Que, el Instituto Regional de Enfermedades Neopldsicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza” IREN Norte,
tiene como misién proteger, promover, prevenir y garantizar la atencién integral del paciente
oncoldgico, dando prioridad a Ilas personas de escasos recursos econdmicos; asi como,
controlorar, técnica y administrativamente a nivel regional los servicios de salud de las
enfermedades neopldsicas, y realizar las actividades de investigacion y docencias propias del
Instituto;

Que, el numeral N° VI del Titulo Preliminar de Ia Ley N° 26842, Ley General de Salud sefiala;

es responsabilidad del Estado promover las condiciones que garanticen una adecuada cobertura

de prestaciones de salud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de seguridad,
v oportunidad y calidad;

Que, el Reglamento de organizacidn y Funciones (ROF) del IREN aprobado con Ordenanza
Regional N° 009-2018-GRLL/CR, establece en su articulo 25° precisando en otras como una
de las funciones de la Direccion de Control del Céncer m) Asesorar en la formulacion de 110rmas,
protocolos y guias técnicas, en coordinacion con los Departamentos Clinicos y Quirtirgicos;

Que, de la documentacién que obra en el expediente administrativo del visto se tiene que,
mediante Informe N° 116-2022-IREN NORTE-DPTO Ia Jefe del Departamento de Anatomia
Patoldgica solicita a través de la Direccion de Atencién al Paciente, Apoyo al Diagnostico y
Tratamiento para que la Direccién de Control del Cancer revise y valide el Documento Téchico
denominado “Recomendaciones para el Manejo y Procesamiento de las Muestras Histologicas y
Citologicas” del Departamento de Anatomia Patoldgica del Instituto Regional de Enfermedades
Neopldsicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza” IREN Norte;

Que, con Informe N° 078-2022-GRLL-GGR-GRSS-IREN NORTE-DCC. el Director de Control
del Cincer remite a la Oficina de Planeamiento Estratégico para continuar con el trimite
administrativo y posterior aprobacién; con Informe N° 635-2022-GRLL/GGR/GRS/IREN
NORTE-OPE, la Directora de la Oficina de Planeamiento Estratégico, concluye que al haberse
levantado las observaciones, corresponde la emisién del actd resolutivo de aprobacién;

Que, en ejercicio de las atribuciones conferidas por la Ley N° 27783 -Ley de Bases de la
Descentralizacién, Ley 27867-Ley Organica de Gobiernos Regionales, Ley N° 26842, Ley
General de Salud; Ordenanza Regional N°® 009-2018-GRLL/CR, que modifica el Reglamento



de Organizacion y Funciones del Instituto Regional de Enfermedades Neopldsicas “Dr. Luis
Pinillos Ganoza” IREN Norte; Resolucion Ejecutiva Regional N° 2692-2019-GR-LL-PRE, y con
las visaciones correspondientes;

ARTICULO PRIMERO: APROBAR, el Documento Técnico denominado “Recomendaciones
para el Manejo y Procedimiento de las Muestras Histoldgicas y Citologicas” del Departamento de
Anatomia Patologica del Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas “Dr. Luis Pinillos
Ganoza” IREN Norte, la misma que como anexo forma parte integrante de la presente resolucion

ARTICULO SEGUNDO: ENCARGAR, Ia publicacion de la presente Resolucion en el portal
Web del Instituto Regional de Enfermedades Neoplasicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza” — IREN
Norte.

ARTICULO TERCERO: NOTIFICAR la presente Resolucion Directoral a quienes corresponda en

el modo y forma de Ley.
REGISTRESE, COMUNIQUESE y ARCHIVESE

OISR/, Marco Antonio Galvez Villanueva
DIRECTOR GENERAL
1iuto Regional de Enfermedades feaplasicas
Wi Luis Pinillos Ganoza™ IR M NORTF

Distribueidn;
Tuformitica (1)
Archiva (01)
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INTRODUCCION

El procesamiento histopatolégico requiere de una serie de pasos, que eventualmente
influyen en cada etapa posterior que atraviesa un espécimen antes de ser estudiado. Por
lo que para empezar, debemos tener en cuenta la relevancia diagnostica que tendra el
adecuado manejo de las biopsias.

La finalidad de estandarizar nuestro proceso histologico y de llevar un control estricto de
calidad, solo nos brindara beneficios en el presente y futuro. Esta es la solucién obvia para
proceder como Departamento, con miras a desarrollar un proceso de inmunohistoquimica
de calidad y confianza.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA



DOCUMENTO TECNICO: cODIGO
RECOMENDACIONES TECNICAS PARA EL CR N° 001- IRENNORTE/DAP-2022

MANEJO Y PROCESAMIENTO DE LAS
MUESTRAS HISTOLOGICAS Y CITOLOGICAS VERSION N° 01

Pagina 5 de 14

DOCUMENTO TECNICO: RECOMENDACIONES TECNICAS PARA EL MANEJO Y
PROCESAMIENTO DE LAS MUESTRAS HISTOLOGICAS Y CITOLOGICAS

. FINALIDAD:
Establecer las recomendaciones para el manejo y recepciéon de especimenes
quirurgicos, tales como biopsias pequefias, medianas, especimenes de reseccion
compleja, etc. que aseguren un resultado 6ptimo a fin de lograr colocar al
Departamento de Anatomia Patolégica a la vanguardia del procesamiento tisular
actual.

Il. OBJETIVOS:

- Establecer el manejo estandarizado en la recepcion de especimenes
quirurgicos.

- Contribuir a incrementar la calidad del procesamiento de biopsias Yy/o
especimenes quirurgicos, con miras a obtener los mejores resultados en
técnicas de inmunohistoquimica y/o biologia molecular.

- Contar con un manual de recomendaciones técnicas para la recepcion y manejo
de especimenes tisulares, que aseguren un resultado 6ptimo.

. AMBITO DE APLICACION
El presente documento técnico es de aplicacién para todo el personal de salud que
se encarga en la manipulacién de las muestras patoldgicas, desde su obtencion
hasta su remision en el Departamento de Anatomia Patolégica, del Instituto
Regional de enfermedades Neoplasicas — IREN Norte.

IV. BASE LEGAL:

e Ley N° 26842, Ley General de Salud.

e Resolucion Ministerial N° 826-2021/ MINSA; que aprueba las Normas para la
Elaboraciéon de Documentos Normativos del Ministerio de Salud.

o Ordenanza Regional N° 021-2006- CR/RLL, que crea el Instituto Regional de
enfermedades Neoplasicas “Dr. Luis Pinillos Ganoza” — IREN Norte.

s Ordenanza Regional N° 009-2018- GRLL/CR, que aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones del Instituto Regional de enfermedades Neoplasicas
“Dr. Luis Pinillos Ganoza” — IREN Norte.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
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V. CONTENIDO

5.1. RECOMENDACIONES DEL MANEJO DE MUESTRAS HISTOLOGICAS
5.1.1 HORARIO DE RECEPCION:

e Los dias de recepcién son de lunes a sabado, con excepcién feriados no
laborables considerados en calendario anual.

e Horario:

o

o

o

o

o

Para Biopsias y muestras pequeias: 11:00 a 13: 00 (salvo Emergencias).
Para especimenes quirdrgicos de SALA DE OPERACIONES: 7:30 a 17:00.
Para REVISIONES DE LAMINAS EXTERNAS: 11:00 -13:00.

Para REVISIONES DE LAMINAS INTERNAS: 7:30 a 17:00.

ESTUDIO INTRAOPERATORIO: Segun programacion SOP y de médico
patdlogo.

5.1.2. SOLICITUD DE ESTUDIO ANATOMO-PATOLOGICO:

e Sugerimos utilizar la solicitud digital.

e La solicitud debe incluir: Datos generales (nombre del paciente, edad, sexo, N°
de historia clinica y DNI); datos clinicos, diagndstico, y datos relevantes para el
manejo del espécimen (como hilos de reparo), asi como la fecha de emision de
la orden y firma del médico tratante.

e Debe consignarse con letra MAYUSCULA el estatus COVID del paciente, asi
como de otras enfermedades como VIH (Cédigo Blanco) y Hepatitis.

o

5.1.3. TRASLADO Y CONSERVACION DE LOS ESPECIMENES:

a) Biopsias y piezas pequefas:

Las muestras deben ser fijadas de manera inmediata en formol neutro al
10%, en un volumen de hasta 10 veces en proporcién al de la muestra.

El tiempo de fijacion minimo es de 6 h y maximo de 72h.

Deben venir correctamente rotuladas con los datos del paciente y de la
muestra, con letra legible en un envase hermético, de preferencia de
plastico.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
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b) Piezas medianas y grandes:

o]

Los especimenes quirdrgicos mayores (oncolégicos) y aquellos con hilos
de reparo para orientaciéon y evaluacién de bordes, deben enviarse
inmediatamente en fresco, sin NINGUN MEDIO DE CONSERVACION.

En caso de cirugias de urgencia de fin de semana, coordinar con el
personal de patologia o refrigerar por un tiempo maximo de 48 h a 4° C.

El tiempo de fijacion es de 18h a 24h, pudiendo extenderse a 72h como
maximo segun criterio.

Deben venir correctamente rotuladas, con letra legible, con los datos del
paciente, de la muestra y de la fecha del procedimiento.

En caso fuera necesario la fijacion del espécimen, el volumen de formol
debe ser hasta 10 veces del volumen de la muestra y debe ser trasladada
al laboratorio en un recipiente de plastico acorde con el tamafio.

5.1.4. DEL USO DEL FORMOL Al 10%:

El formol es preparado y entregado a las areas usuarias por el personal de
Farmacia.

5.1.5. ESTUDIO INTRAOPERATORIO:

0

Las muestras, independientemente de su tamario, deben ser trasladadas
inmediatamente al Area de Estudio Intraoperatorio del Laboratorio de
Anatomia Patologica del IREN Norte, en fresco, sin ningin medio de
conservacion.

Debe estar acompafiado de la solicitud de patologia con el nombre del
paciente, tipo de muestra, datos clinicos relevantes y la razén por la que se
solicita estudio intraoperatorio (cuando sea necesario).

{4 5.1.6. REVISONES DE LAMINAS
Are, ko A, e
«tf*of??fi"'* \\f:: a) Revisiones de Laminas Externas:

El material a revisar debe incluir tacos de parafina y laminas, las cuales
deben estar codificadas. Deben acompafiarse del informe de patologia
original y de la solicitud de revision de laminas, realizada por el médico
solicitante, correctamente llenada y con los datos clinicos mas relevantes.

El cédigo de las laminas, y tacos de parafina, a revisar deben coincidir con
el del informe original.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA




DOCUMENTO TECNICO: CODIGO
RECOMENDACIONES TECNICAS PARA EL CR N° 001- IRENNORTE/DAP-2022

MANEJO Y PROCESAMIENTO DE LAS
MUESTRAS HISTOLOGICAS Y CITOLOGICAS VERSION N° 01

Pagina 8 de 14

b) Revisiones de Laminas Internas:

o Deben ser solicitadas, de manera escrita, por el médico tratante, a través de
una solicitud de patologia, en la que se precise la razén de la revision.

o La coordinacién se realiza directamente entre el patélogo y el licenciado en
Tecnologia Médica de turno en el area de macroscopia.

5.2. RECOMENDACIONES DEL MANEJO DE MUESTRAS CITOLOGICAS
5.2.1. HORARIO DE RECEPCION:

e Los dias de recepcion son de lunes a sabado, con excepcion de feriados no
laborables considerados en calendario anual.
e Horario:
o Especimenes citolégios de REFRENCIA (solo laminas): 7:00 a 11:00.
o Solicitudes (PLANILLONES) de REFERENCIA; 7:30 A 14:00.
o Para especimenes citolégicos de CONSULTORIO EXTERNO y CENTRO
DE DETECCION — PROMOCION DE LA SALUD: 7:30 a 14:00.
o Especimenes citoléogicos de EMERGENCIA Y SALA DE OPERACIONES:
7:30 a 18:00.
o Para Procedimientos (BAF): 9:00 a 13:00 (salvo Emergencias).

5.2.2. SOLICITUD DE ESTUDIO CITOLOGICO:

e Sugerimos utilizar la solicitud digital.

e La solicitud debe incluir: nombre del paciente, edad, sexo, N° de historia
clinica y DNI, datos clinicos relevantes para el diagnéstico, asi como la fecha
y hora de toma de muestra, fecha de emisién de la orden y firma del médico
tratante.

o Debe consignarse con letra MAYUSCULA el estatus COVID del paciente, asi
como de otras enfermedades como VIH (Cédigo Blanco) y Hepatitis.

5.2.3. TRASLADO Y CONSERVACION DE LOS ESPECIMENES:

a) LiQuIDOS BIOLOGICOS (liquido pleural, ascitico, pericardico y lavado
peritoneal):

- Los liquidos biolégicos seréan fijados en alcohol al 96% en igual proporcién
de volumen que la muestra.

- Deben utilizarse envases de plasticos estériles y hermeéticos, y estar
rotulados con letra legible con los datos del paciente, tipo de muestra y
fecha de la toma de muestra.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
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- El volumen de la muestra para estudio es 100 ml como minimo ideal y 300
ml como maximo. Este es el rango de volumen para un estudio éptimo. Si
durante el procedimiento evacuatorio se obtiene mayor volumen, el servicio
de procedencia sera el encargado de remitir solo el méximo especificado y
desechar el liquido restante, de igual modo si el volumen es inferior al
estipulado la muestra no sera admitida.

b) LiQUIDO CEFALORRAQUIDEO:
- Las muestras de liquido cefalorraquideo deben ser transportadas
INMEDIATAMENTE en fresco al laboratorio para su procesamiento.
- Deben ser recolectadas en un recipiente estéril y estar rotulados con letra
legible con los datos del paciente, tipo de muestra y fecha de la toma.
- El volumen minimo recomendado para el estudio de la muestra es de Sml.

c) ORINA:

- Laorina evacuada, aspirada y cateterizada, asi como los lavados vesicales,
se deben recolectar frescos en un recipiente estéril.

- Para la orina evacuada, la primera miccién del dia no es adecuada debido
a la degeneracion celular durante la noche. Se recomienda recoger dos
muestras por paciente:

o La primera muestra, correspondera idealmente a la segunda miccion
del dia, tras una hidrataciéon adecuada del paciente, en la cual se
debe desechar el tercio inicial y recoger el resto (aproximadamente
50ml).

o La segunda muestra, corresponderd a la miccion tras una hora de
beber un vaso de agua cada 15 minutos hasta un total de 4 vasos,
(aproximadamente 50ml), se debe desechar el tercio inicial y recoger
el resto.

- Ambas muestras deben transportarse al laboratorio INMEDIATAMENTE en
fresco. Si esto no es posible, la muestra debe conservarse en frigorifico (no
congelador) a 4°C idealmente un tiempo no mayor a 24 horas.

N LA Lig
(‘,/Cs\o 8z ) e

d) EXTENDIDOS CERVICOVAGINALES:

Las muestras cervicovaginales deben ser fijadas inmediatamente. Para ello
se utilizara el método himedo, el cual consiste en sumergir totalmente la
lamina con el frotis en el envase conteniendo alcohol al 96%, evitando el
contacto entre extendidos. Esta fijacion debe ser como minimo durante 30
minutos.

- Las muestras procedentes de la institucion seran enviadas en Coplin con
el fijador antes mencionado en un tiempo no mayor a 24 horas.

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
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- Las muestras procedentes de periferia (laminas secas sometidas antes al
fijador) seran directamente enviadas, debidamente empaquetadas para su
optimo traslado.

e) MUESTRAS DE BAAF (NO REALIZADO POR EL PATOLOGO):

- Las laminas resultantes de los extendidos de la toma de muestra seran
enviadas en un frasco Coplin con alcohol al 96%, debidamente rotulado con
los datos del paciente.

- Si se realiza la toma de muestra en consultorio externo o radiologia por el
médico tratante y se obtiene liquido para bloque celular, la jeringa con la
muestra sera enviada al laboratorio INMEDIATAMENTE en fresco.

f) MUESTRAS DE ViAS RESPIRATORIAS:

- Las muestras procedentes de vias respiratorias (lavado broncoalveolar,
aspirado broncoalveolar y cepillado bronquial) deben ser consideradas, en
el contexto actual de pandemia, de alto riesgo. Por ello su manejo y
transporte debe ser 6ptimo siguiendo las recomendaciones a continuacion
que garanticen su recepcion y cuidado de nuestro personal.

- Las muestras de lavados y aspirados bronquiales deben ser fijadas por el
servicio de procedencia en alcohol al 96% en un volumen proporcional al
material obtenido, asimismo los extendidos de cepillados bronquiales
deben fijarse en alcohol al 96% contenido en el Coplin o recipiente a
trasladar.

Los recipientes deben ser herméticos y a su vez permanecer sellados en
doble bolsa para su recepcion.

V. RESPONSABILIDADES

e Direccion General: brindar los recursos necesarios para garantizar la
aplicacion y cumplimiento de las disposiciones establecidas en el presente
manual.

e Departamento de Anatomia Patoldgica: Velar para que el presente
manual sea implementado en el ambito de su competencia. Asi mismo, en
coordinacion con el Servicio de Normatividad y Control de Servicios
Oncolégicos vigilar el cumplimento del documento normativo.

e Unidad Funcional de Normatividad: Sera la encargada de realizar el
seguimiento de la vigencia del documento normativo y solicitara a quien
corresponda su actualizacién.

ANEXOS

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
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JEFATURA

ANEXO 1: FLUJOGRAMA GENERAL DE PROCESOS EN EL AREA DE MACROSCOPIA
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ANEXO 2: FLUJOGRAMA DE RECEPCION DE ESPECIMENES AREA FUNCIONAL DE

CITOLOGIA
SALA DE DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
OPERACIONES/ . -
CONSULTORIOS AREA FUNCIONAL DE CITOLOGIA
EXTERNOS

PERSONAL TECNICO

BIOLOGO

‘ INICIO \

Personal Técnico

Verificacion de datos

trae el espécimen

de la solicitud y del [ .
frasco contenedor o

Espécimen enviado ie
INMEDIATAMENTE
en fresco o bajo
refrigeracion a 4°C,
o fijado en alcohol
al 96% segln el
tipo de muestra

Coplin con
extendidos
cervicovaginales y
BAAF fijados en
alcohol al 96%.

DESCRIPCION
MACROSCOPICA/ LAMINAS

Referir si es cddigo blanco o
presenta infeccién por -
COVID
Procesamiento y
L » lectura
microscépica para
diagnéstico

Nombres completo del
Paciente

HCL

TIPO DE MUESTRA
Fecha y hora de muestra
Resumen de HCL :
Diagnostico presuntivo
Firma y Sello Médico :
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ANEXO 3: FLUJOGRAMA GENERAL DE PROCESOS EN EL AREA FUNCIONAL DE

CITOLOGIA
SALA DE OPERACIONES/ DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA
CONSULTORIOS ; :
EXTERNOS AREA FUNCIONAL DE CITOLOGIA
PERSONAL TECNICO BIOLOGO MEDICO ASISTENTE
Verificacion de datos
Personal Técnico »| de la solicitud y del
trae el espécimen frasco contenedor
E—I:o;a_ri; ;e_ R_e;e_p:;;n: L_UTQES_; 3 : i
! SABADO : Aprobacidn por el
| Ldminas de REFERENCIA: 7:00a 1 Bidlogo
1 11:00 .
| Planillones de REFERENCIA: 7:30a | |
1 14:00 : D incién de lami
| SOP Y ER: 7:30 am a 18:00 | escripcion ae laminas,
I Cons. Ext. y Centro de Detec. y 1| | fijador y/o macroscopia
i Prom. de la Salud: 11:00213:00 ! del espécimen
: Procedimientos BAF: 9:00a 13:00 |
1 (salvo emergencias) : [
K i i e s, o, s - it
PROCESAMIENTO DE
LA MUESTRA
| DIAGNOSTICO
1. CITOLOGICO a cargo
< Tamizaje a cargo del del médico
biélogo responsable. especialista en
Anatomia Patoldgica

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA




DOCUMENTO TECNICO: cODIGO
RECOMENDACIONES TECNICAS PARAEL | cR N° 001- IRENNORTE/DAP-2022

MANEJO Y PROCESAMIENTO DE LAS
MUESTRAS HISTOLOGICAS Y CITOLOGICAS VERSION N° 01

Pagina 14 de 14

VIIl. BIBLIOGRAFIA:

1. Frances Treserra, Maria Angeles Martinez Lanao, M. Teresa Soler; Manejo de las
muestras para test inmunohistoquimicos, moleculares y genéticos en el cancer de
mama, Revista de Senologia y Patologia Mamaria Vol. 29 N°1, 2016, URL
disponible  en: https:ﬁwww.elsevier.es!es-revista-revista-senoloqia—patoloqia-
mamaria--131 -articulo-manejo-muestras-test-inmunohistoquimicos-moleculares-
S0214158215001206

2 William E. Grizzle, Cecil R. Stockard & Paul E. Billings, Los efectos de las variables
de procesamiento de tejidos distintas de la fijacion en la tincién histoquimica y la
deteccion inmunohistoquimica de antigenos, Journal of Histotechnology, 24:3, 213-
219. URL disponible en: https://www.elsevier.es/es-revista-revista-senologia-
patologia-mamaria--131 -articulo-manejo-muestras-test-inmunohistoquimicos-
moleculares-S0214158215001206

3. Fancy Gaete, Manual de Procesos de Anatomia Patolégica, San Salvador, Primera
Versién, 2016.

4 HNERM ESSALUD. Manual de Procesos y Procedimientos del Departamento de
Anatomia Patolégica. Pert 2019.

JEFATURA ‘?O I'~.
DIRECCOTE B
[ ATenconcinte, | i
& WANCO | e

DEPARTAMENTO DE ANATOMIA PATOLOGICA



